
Î êëåùåâîì ýíöåôàëèòå è åãî ïðîôèëàêòèêåÒåððèòîðèàëüíûé îòäåë Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè â Ïåòóøèíñêîì è Ñîáèíñêîì ðàéîíàõ èíôîðìèðóåò î êëåùåâîì ýíöåôàëèòå è åãî ïðîôèëàêòèêå.Êëåùåâîé ýíöåôàëèò - ïðèðîäíî-î÷àãîâîå èíôåêöèîííîå âèðóñíîå çàáîëåâàíèå ñ òðàíñìèññèâíûì (÷åðåç óêóñû èêñîäîâûõ êëåùåé) ìåõàíèçìîì ïåðåäà÷è âîçáóäèòåëÿ, õàðàêòåðèçóåòñÿ ëèõîðàäêîé, èíòîêñèêàöèåé, ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæåíèåì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ïîñëåäñòâèÿ çàáîëåâàíèÿ: îò ïîëíîãî âûçäîðîâëåíèÿ äî íàðóøåíèé çäîðîâüÿ, ïðèâîäÿùèõ ê èíâàëèäíîñòè è ñìåðòè.Âîçáóäèòåëü áîëåçíè ïåðåäàåòñÿ ÷åëîâåêó, â îñíîâíîì, ÷åðåç ïðèñàñûâàíèå çàðàæåííîãî âèðóñîì êëåùà:- ïðè ïîñåùåíèè ýíäåìè÷íûõ ïî êëåùåâîìó ýíöåôàëèòó òåððèòîðèé â ëåñàõ, ëåñîïàðêàõ, íà èíäèâèäóàëüíûõ ñàäîâî-îãîðîäíûõ ó÷àñòêàõ;- ïðè çàíîñå êëåùåé æèâîòíûìè (ñîáàêàìè, êîøêàìè) èëè ëþäüìè - íà îäåæäå, ñ öâåòàìè, âåòêàìè è ò. ä. (çàðàæåíèå ëþäåé, íå ïîñåùàþùèõ ëåñ);- à òàêæå, ïðè âòèðàíèè â êîæó âèðóñà ïîñëå ðàçäàâëèâàíèÿ êëåùà èëè ïðè ðàñ÷åñûâàíèè ìåñòà óêóñà.Ê çàðàæåíèþ âîñïðèèì÷èâû âñå ëþäè, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà è ïîëà. Íàèáîëüøåìó ðèñêó ïîäâåðæåíû ëèöà, äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ ñâÿçàíà ñ ïðåáûâàíèåì â ëåñó, îõîòíèêè, òóðèñòû. Ãîðîæàíå çàðàæàþòñÿ â ïðèãîðîäíûõ ëåñàõ, ëåñîïàðêàõ, íà ñàäîâî-îãîðîäíûõ ó÷àñòêàõ. Îáðàùàåì  âíèìàíèå íà ïåðâîî÷åðåäíóþ çàùèòó äåòåé îò çàðàæåíèÿ êëåùåâûìè èíôåêöèÿìè. Äëÿ ýòîãî îñìàòðèâàòü èõ íåîáõîäèìî êàæäûå ïîë÷àñà. Îñîáåííî òùàòåëüíî íàäî ïðîâåñòè îñìîòð ïîñëå âîçâðàùåíèÿ äîìîé.Çàáîëåâàíèå êëåùåâûì ýíöåôàëèòîì ìîæíî ïðåäóïðåäèòü ñ ïîìîùüþ ïðîôèëàêòèêè. Íåñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà âêëþ÷àåò ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíûõ çàùèòíûõ êîñòþìîâ èëè ïðèñïîñîáëåííîé îäåæäû, êîòîðàÿ íå äîëæíà äîïóñêàòü çàïîëçàíèÿ êëåùåé ÷åðåç âîðîòíèê è îáøëàãà. Ðóáàøêà äîëæíà èìåòü äëèííûå ðóêàâà, êîòîðûå ó çàïÿñòèé óêðåïëÿþò ðåçèíêîé. Çàïðàâëÿþò ðóáàøêó â áðþêè, êîíöû áðþê - â íîñêè è ñàïîãè. Ãîëîâó è øåþ çàêðûâàþò êîñûíêîé. Äëÿ çàùèòû îò êëåùåé èñïîëüçóþò îòïóãèâàþùèå ñðåäñòâà - ðåïåëåíòû, êîòîðûìè îáðàáàòûâàþò îòêðûòûå ó÷àñòêè òåëà è îäåæäó. Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòîâ ñëåäóåò îçíàêîìèòüñÿ ñ èíñòðóêöèåé.Ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå êëåùà - ýòî ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé ñâîåâðåìåííî íàçíà÷èòü ïðîâåäåíèå  ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, èñêëþ÷àþùåå òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ çàáîëåâàíèÿ.Ñíÿòîãî êëåùà ìîæíî äîñòàâèòü íà èññëåäîâàíèå â ëàáîðàòîðèþ Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî àäðåñó: ã. Âëàäèìèð, óë. Îôèöåðñêàÿ, ä.20, ãðàôèê ðàáîòû ñ 9 äî 10 ÷àñ.
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